
Sapin de Cephalonie 
Abies cephalonica 

Sentier botanique du bois de Pont-Sal

Comme son 

 nom l’indique, 

ce sapin trouve son origine dans 

l’île grecque de Céphalonie, où il 

est endémique (il ne pousse natu-

rellement que là). 

Son bois léger était utilisé pour la 

construction des galères grecques.

Il a ensuite été introduit 

dans tout le bassin  

méditerranéen mais 

il reste rare en  

Bretagne.

omme tous les sapins, ses aiguilles ont leur face 
inférieure marquée de deux lignes blanches, mais 

elles ont la particularité d’être piquantes et disposées 
en brosse tout autour du rameau.
Il peut s’hybrider naturellement avec le Sapin  
pectiné, créant ainsi une nouvelle espèce. 
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Le saviez-vous ?

Hauteur maxi 
25 mètres

Longévité 
200 ans

Circonférence 
70 cm

Age estimé 
25 ans


